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1. VŠEOBECNÁ CHARAKTERISTIKA 

Športové hry telesne znevýhodnenej mládeže organizuje Slovenský zväz telesne postihnutých športovcov, ktorý je 

národným zástupcom športu telesne znevýhodnených na Slovensku, členom Slovenského paralympijského výboru 

a členom medzinárodných športových organizácií World Abilitysport, BISFed, IWBF, World ParaVolley.  

Hry prinášajú nový formát športového podujatia, ktoré ponúka mladým a začínajúcim športovcom priestor pre sú-

ťaž a zdravú športovú konfrontáciu.  V rokoch 2022 a 2023 prebehli hry na národnej úrovni, pričom v minulom roku 

už hostili v 7 športoch takmer 100 účastníkov.  Domovom hier je mesto Dolný Kubín, ktoré  okrem polohy v nádher-

nom prírodnom prostredí disponuje adekvátnou športovou infraštruktúrou a silným organizačným zázemím. 

Termín konania 12.-15. septembra 2024, teda bezprostredne po skončení PH Paríž 2024,  ponúka  ideálnu príleži-

tosť pre motiváciu mladých a začínajúcich športovcov, keď v rámci programu hier prebehne aj stretnutie s úspešný-

mi slovenskými paralympionikmi.  Hry sa konajú s vedomím a súhlasom medzinárodnej organizácie World Abili-

tysport. 



2. ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE 

Účastníci:  športovci vo veku 10—26 rokov podľa vekových kategórií  
   jednotlivých športov.  Pre posudzovanie veku je smerodajný 
   vek športovca dosiahnutý do 31. decembra v roku konania hier. 
   Nie sú požadované súťažné skúsenosti. 

 

Športy:  atletika, boccia, cyklistika, lukostreľba, plávanie, stolný tenis 

   Jeden účastník môže štartovať maximálne v dvoch športoch. 

   Počet disciplín v konkrétnom športe nie je obmedzený. 

   Štarty nesmú byť v konflikte s časovým harmonogramom súťaží. 
 

Uzávierka prihlášok:   predbežné prihlášky zasielajte do  

     20. mája 2024 do 23:59 

      

   Predbežnú prihlášku zrealizujte prostredníctvom elektronického 
   formulára na: https://forms.gle/vXyqg9Nbcs2vtmt79 

   Predbežná prihláška nie je záväzná. 

Organizátor:    Slovenský zväz telesne postihnutých športovcov 

Kontakt:       Slovenský zväz telesne postihnutých športovcov 

    Benediktiho 5, 811 05 Bratislava 

    Tel: +421 2 577 897 00 Mail: tps@sztps.sk Web: www.sztps.sk 

 

Miesto konania: Dolný Kubín  Dátum konania:       12.—15. septembra 2024                                                                   
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Kategórie:    Pre každý šport sú vekové a klasifikačné kategórie definované   
     individuálne (informácie k jednotlivým športom str.11-18).  
     Športovci bez klasifikácie budú pre potreby pretekov klasifikovaní 
     (národný klasifikátor im pridelí pred pretekom jednorazovú klasifi-
     káciu). 

 

Prezentácia účastníkov: Prezentácia s ubytovaním 12. septembra 2024 od 14:00 do 18:00                                                              
     Hotel Park, Radlinského 21, 026 01 Dolný Kubín 

     Domáci účastníci sa môžu registrovať aj mimo stanovený termín, 
     v takom prípade prebehne prezentácia elektronicky  

           

Účastnícky poplatok:  50 € športovec / asistent 

 

     Pre domácich účastníkov je povolený 1 asistent na 1 športovca. 

     Účastnícky poplatok bude potrebné uhradiť až po zaslaní           
     záväznej prihlášky a potvrdení účasti na hrách organizátorom.  
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3. UBYTOVANIE ÚČASTNÍKOV 
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Hotel Park **** Adresa: Radlinského 21, 026 01 Dolný Kubín 
      
Telefón: +421 43 581 11 11    Mobil: +421 918 913 012      
         
E-mail: recepcia@cityhotelpark.sk 
         
GPS:  49.209584, 19.2931384     9°12’34.5″N 19°17’35.3″E 
 
Web: www.cityhotelpark.sk 



  4. STRAVOVANIE ÚČASTNÍKOV 
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Raňajky, večere: Hotel Park ****, Radlinského 21, 026 01 Dolný Kubín 

Obedy:   catering v blízkosti športovísk 

Pitný režim:  na športoviskách bude k dispozícii balená voda 
 
V prípade nahlásenia potravinovej intolerancie organizátor zabezpečí požadovanú úpravu stravovania. 



5. ŠPORTOVISKÁ 
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Atletický štadión MUDr. Ivana Chodáka,  Dolný Kubín 
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Aqua Relax, Športovcov  1182/5, Dolný Kubín 
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Športová hala SOŠP, Jelšavská 404, 026 01 Dolný Kubín—Kňažia 
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Hala  ZŠ Janka Matúšku, Kohútov sad 1752/4, Dolný Kubín  

Telocvičňa ZŠ Martina Kukučína, SNP 1199/36 , Dolný Kubín   

Telocvičňa SOŠOaS, Pelhřimovská 1186/10, Dolný Kubín 



  6. ŠPORTY—ATLETIKA 
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VEKOVÉ KATEGÓRIE: 

 

U14—spojená chlapci + dievčatá 11-13 roční  

U17—chlapci, dievčatá 14-16 roční 

U20—chlapci, dievčatá 17-19 roční  

U23—chlapci, dievčatá 20-22 roční  

ROZVOJ—muži, ženy začínajúci športovci a 
športovci po úraze vo veku 23—26 rokov 

KLASIFIKAČNÉ KATEGÓRIE: 

 

STOJACI:  

T35-38 - poruchy koordinácie (hypertónia, ataxia a 
atetóza)  

T40-41 - nízka postava  

T42-44 - postihnutie dolných končatín (amputácia v 
súťaži bez protézy, rozdiely v dĺžke, znížená svalová 
sila alebo narušený rozsah pohybu)  

T45-47 - postihnutie horných končatín (amputácia, 
znížená svalová sila alebo narušený rozsah pohybu)  

T61-64 – postihnutie dolných končatín (amputácia s 
protézou, alebo rozdiel v dĺžke končatiny v súťaži s 
protézou)  

 

VOZIČKÁRI:  

T32-34 - poruchy koordinácie (hypertónia, ataxia a 
atetóza)  

T51-57 – amputácia, znížená svalová sila alebo na-
rušený rozsah pohybu 
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ŠPORTOVÉ DISCIPLÍNY: 

 

Beh (jazda) 60 metrov  - U14 

Beh (jazda) 100 metrov  - U17, U20, U23, ROZVOJ 

Beh (Jazda) 300 metrov—U14  

Beh (jazda) 1500 metrov—U17, U29, U23, ROZVOJ 

Skok do diaľky stojaci—všetky vekové kategórie  

Hod kuželkou vozičkári - všetky vekové kategórie  

Hod kriketovou loptičkou stojaci - U14 

SÚŤAŽ A OSTATNÉ USTANOVENIA: 

 

• Štarty jednotlivých disciplín podľa časového rozpisu. 

• Pretekári musia štartovať v adekvátnom športovom oblečení. 

• Atletické tretry na bežecké disciplíny nie sú podmienkou. 

• Pretekárom budú pridelené štartové čísla, ktoré musia byť viditeľne umiestnené. 

• Organizátor môže upraviť súťaž zlúčením vekových a klasifikačných skupín  podľa 
počtu prihlásených účastníkov. 



ŠPORTY—BOCCIA 
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SÚŤAŽ A OSTATNÉ USTANOVENIA: 

 

• Súťaž Jednotlivcov—skupinová fáza + vyraďovacia fáza, podľa platných pravi-
diel World Boccia. 

• V prípade dostatočného počtu štartujúcich aj súťaž tímov BC1-2 a párov BC4. 

• Organizátor môže upraviť súťaž zlúčením vekových a klasifikačných skupín 
podľa počtu prihlásených účastníkov. 

• Počet  štartujúcich v jednej súťažnej kategórii je obmedzený. 

KLASIFIKAČNÉ KATEGÓRIE: 

BC1  

BC2 

BC3 

BC4 

BC5 

VEKOVÉ KATEGÓRIE: 

 

U14—chlapci + dievčatá 10-14 roční 

U23 + ROZVOJ —chlapci + dievčatá 15-23 roční + 
začínajúci športovci a športovci po úraze vo veku 
24—26 rokov (muži + ženy). 
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VEKOVÉ KATEGÓRIE: 

 

U23 + ROZVOJ —chlapci, dievčatá 15-23 
roční  + športovci po úraze vo veku 24—26 
rokov (muži, ženy) 

KLASIFIKAČNÉ KATEGÓRIE: 

VOZIČKÁRI 

H1-2 (handbike) 

H3-5 (handbike) 

STOJACI 

C1-3 (cestný bicykel) 

C4-5 (cestný bicykel) 

T1-2 (trojkolky) 

  ŠPORTY—CYKLISTIKA 

SÚŤAŽ A OSTATNÉ USTANOVENIA: 

 

• 6 km časovka—mestský okruh s cieľom na atletickom štadióne I. Chodáka. 

• Prilba je vo všetkých kategóriách povinná. 

• H a T skupiny musia používať bezpečnostnú hrazdu (tzv. safety bar). 

• Organizátor môže upraviť súťaž zlúčením klasifikačných kategórií podľa poč-
tu prihlásených účastníkov. 
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VEKOVÉ KATEGÓRIE: 

 

U12—spojená chlapci + dievčatá 10-12 roční 

U14—chlapci, dievčatá 13-14 roční 

U17—chlapci, dievčatá 15-17 roční 

U19—chlapci, dievčatá 18-19 roční 

U21 + ROZVOJ—spojená muži, ženy 20-21 roční 
+ začínajúci športovci a športovci po úraze vo 
veku 22-26 rokov 

KLASIFIKAČNÉ KATEGÓRIE: 

 

Vozičkári W1+W2 

Stojaci 

Open—začínajúci lukostrelci bez súťažnej skúsenosti 

  ŠPORTY—LUKOSTREĽBA 

SÚŤAŽ A OSTATNÉ USTANOVENIA: 

 

• Divízie podľa pravidiel World Archery  - OL (olympijský luk), KL (kladkový luk). 

• Súťažné zostavy: U12—30m (terč 122 cm), U14—30m (terč 80 cm), U17 dievčatá—
50m (terč 122 cm), U17 chlapci, U19, U21, ROZVOJ—50m (terč 80 cm),  OPEN—10m 
(80 cm).   

• Organizátor môže upraviť súťaž zlúčením vekových a klasifikačných skupín podľa 
počtu prihlásených účastníkov. 



ŠPORTY—PLÁVANIE 
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KLASIFIKAČNÉ KATEGÓRIE: 

 

S1          S7                              SB1          SB7                              SM1-4          SM10 

S2          S8                              SB2          SB8                              SM5  

S3          S9                              SB3          SB9                              SM6  

S4          S10                            SB4                                              SM7  

S5                                            SB5                                              SM8  

S6                                            SB6                                              SM9  

VEKOVÉ KATEGÓRIE: 

 

U14—spojená chlapci + dievčatá 11-14 roční 

U18—chlapci, dievčatá 15-18 roční 

U23—chlapci, dievčatá 19-23 roční 

ROZVOJ—začínajúci športovci a športovci po úraze vo veku 
24—26 rokov (muži, ženy) 
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ŠPORTOVÉ DISCIPLÍNY: 

 

25 metrov voľný spôsob 

50 metrov voľný spôsob, prsia, znak, motýlik 

100 metrov voľný spôsob, prsia, znak, motýlik 

100 metrov polohové preteky 

150 metrov polohové preteky (SM1-4) 

SÚŤAŽ A OSTATNÉ USTANOVENIA: 

 

• 25m bazén s elektronickou časomierou, podľa platných medzinárodných pravidiel 
World Para Swimming,  

• Dva bloky, rozplavby priamo na čas. 

• Poradie v každej disciplíne bude určené podľa bodového prepočtu German Para-
lympic Swimming, všetky klasifikačné a vekové kategórie spolu. 

• Organizátor si vyhradzuje právo obmedziť počet štartujúcich tak, aby bol naplnený 
súťažný program pretekov. 
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VEKOVÉ KATEGÓRIE: 

 

U21—chlapci, dievčatá 10-21 roční 

ROZVOJ—22-26 roční  športovci a športovci po 
úraze (muži, ženy) 

KLASIFIKAČNÉ KATEGÓRIE: 

 

Spojená vozičkári (TT1-5) 

Spojená stojaci (TT6-10) 

 

  ŠPORTY—STOLNÝ TENIS 

SÚŤAŽ A OSTATNÉ USTANOVENIA: 

 

• Súťaž v dvojhre podľa platných pravidiel ITTF. 

• Skupinová fáza + vyraďovacia fáza. 

• Organizátor môže upraviť súťaž zlúčením vekových a klasifikačných kategórií podľa 
počtu prihlásených účastníkov. 



7. ČASOVÝ ROZPIS 
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  Piatok 13. septembra Sobota 14. septembra Nedeľa 15. septembra 

ATLETIKA 
      

BOCCIA 
    

CYKLISTIKA 
      

LUKOSTREĽBA 
    

PLÁVANIE 
      

STOLNÝ TENIS 
      

• Otvárací ceremoniál prebehne za účasti všetkých výprav na Hviezdoslavovom 
námestí v Dolnom Kubíne v piatok 13. septembra o 18:00. 

• Športový program 13. septembra  9:00-17:00, 14. septembra 9:00-19:00 a 15. 
septembra 9:00-13:00.   

• Časový rozpis môže byť podľa počtu prihlásených účastníkov pozmenený. 
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  8.  SPRIEVODNÝ PROGRAM 

• 13.-14. septembra— Kubínsky jarmok a Dni mesta Dolný Kubín—Hviezdoslavovo námestie, 
predajné stánky, bohatý kultúrny programom s vystúpeniami populárnych spevákov a skupín. 

• 13.-14. septembra—Ukážky paralympijských športov na Hviezdoslavovom námestí.  

• 14. septembra—Privítanie slovenských paralympionikov z PH Paríž 2024 + autogramiáda. 

• Ďalšie možnosti: AquaRelax Dolný Kubín (0 km), Oravský hrad (9 km),  Aquapark Bešeňová (24 
km), Múzeum Juraja Jánošíka v Terchovej (28 km),  Oravská priehrada (39 km). 



9. ĎALŠIE INFORMÁCIE 
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• Počas celého podujatia bude k dispozícii lekárske zabezpečenie. 

• Deň pred konaním každej súťaže prebehne na hoteli technický míting, kde budú účastníkom odo-
vzdané všetky potrebné informácie.   

• Organizátor si vyhradzuje právo na zmenu ustanovení týchto propozícií v závislosti na počte prihlá-
sených účastníkov.   

 

 V prípade ďalších otázok, súvisiacich s Vašou účasťou na hrách, nás neváhajte kontaktovať:  

  Úsek mládeže, rozvoja a vzdelávania SZTPŠ, Benediktiho 5, Bratislava  

 

  Tel: +421 2 577 897 00 Mobil: +421 905 788 435  E– mail: bilik@sztps.sk  

  Ďalšie informácie:   www.sztps.sk 



 

 

 

Tešíme sa na Vás v Dolnom Kubíne! 

 

 

 

 

 

 

 

 




